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OBJETIVO

» Concientizar al personal de que la
electricidad, a pesar de que no se ve, ni
se huele, conlleva dentro de si un gran
peligro para nosotros (quemaduras,
incendios, e incluso la muerte).

 Establecer los lineamientos base para el
control de energia peligrosa relacionada
cOn maquinas, equipos, sistemas o
procesos que podrian ocasionar dafos
al personal como consecuencia de una
energizacion inesperada, arranque o0
liberacion de la energia almacenada.




Definiciones Basicas

1.

PELIGRO: Es un agente, evento o situacion con potencial de

causar dafios a la persona, a la propiedad y/o procesos, al
medio ambiente o la combinacion de éstos.

RIESGO: Probabilidad de que un peligro, ocasione un

Incidente/accidente con consecuencias factibles de ser
estimada.

ENERGIA ELECTRICA: Energia que produce la corriente
eléctrica a su paso por un conductor. Generalmente el paso de
esta energia se transforma en energia calorifica.

CORRIENTE: Flujo de electrones que pasa del cuerpo negativo
al positivo. Es el movimiento de la electricidad a lo largo del
conductor. Su unidad es el Amper (A).

CABLE A TIERRA: Es el cable conductor de proteccion atierra
de toda induccion eléctrica; se distingue porque es de color
amarillo-verde.

CIRCUITO ELECTRICO: Sistema que permite controlar el flujo de
electrones.




Definiciones Basicas

7.

10.

11.

12.

13.

ELECTRICISTA: Especialista o perito en las aplicaciones de la

electricidad.
ELECTRICIDAD ESTATICA: Producida por frotamiento,

movimiento o por la puesta de contacto y separacion de dos
sustancias distintas, materiales, inclusive personas.

EMPALME: Unidén de conductores, para asegurar la continuidad

de la instalacion.
FUENTE DE ENERGIA: Es la fuerza externa que proporcionar

energia electrica que permite flujo de electrones (Pila, bateria,
Generador, etc.)

INTENSIDAD (de corriente): Cantidad de electricidad que

atraviesa la seccion del conductor en la unidad de tiempo. Su
unidad de medida es el Amper (A) y su simbolo (I).

RESISTENCIA: Dificultad ofrecida por un conductor al paso de
la corriente electrica. Su unidad de medidad es el Ohm (Q).

TENSION: Es la diferencia de potencial entre dos puntos y que
permite el paso de la corriente. Se mide en voltios (V).




LEY DE OHM

V:\Voltios

I: Amperios o miliamperios

R:Ohmios — |




LEY DE OHM

V:\Voltios

I: Amperios o miliamperios
R:Ohmios




PELIGRO DE LA,
CORRIENTE ELECTRICA




PELIGRO DE LA
CORRIENTE ELECTRICA




PELIGRO DE LA,
CORRIENTE ELECTRICA




LA ELECTRICIDAD SIGUE EL CAMINO DE MENOR

RESISTENCIA PARA IR A TIERRA

PIEL SECA
CAUCHO

10 A 50 10,000 A 60,000 100,000,000 100,000,000,000,000
OHMIOS OHMIOS OHMIOS OHMIOS



TIPOS DE ACCIDENTES
ELECTRICOS

Contacto Directo

Se produce por contactos de personas con partes
activas de materiales y equipos.

Los contactos directos pueden establecerse de tres
formas:

— Contacto directo con dos conductores activos de una
linea.

— Contacto directo con un conductor activo de lineay
masa o tierra.

— Descarga por induccion.



Contacto Indirecto

Se produce por efecto de un fallo en un aparato
receptor o accesorio, desviandose la corriente
eléctrica a traves de las partes metalicas de estos.
Pudiendo causar que las personas entren en
contacto con algun elemento que no forma parte del
circuito eléctrico, tales como:

« Corrientes de derivacion.
- Situacion dentro de un campo magnético.
« Arco eléctrico.



CAUSAS DE ACCIDENTES ELECTRICOS

Condiciones Inseguras

- Falta de conexion a tierra de los equipos, artefactos y
herramientas eléctricas.

« Aislamiento danado de los conductores eléctricos,cables de
alimentacién,extensiones, instalaciones.

» Sobrecarga excesiva de los circuitos eléctricos

- Edificaciones muy cerca o debajo de lineas de alta, media y
baja tension o falta de una altura adecuada con respecto a
suelo.

* Equipos y/o materiales de mala calidad e instalaciones
defectuosas.



Actos Inseguros

Realizar tareas con desconocimiento del trabajo en
circuitos y/o equipos electricos y sus riesgos

Realizar actos temerarios a pesar de conocer el riesgo.

No usar los equipos detectores de tension, pértigas,
herramientas aisladas o el equipo de proteccion
personal (guantes dieléctricos, casco, etc.)

Acercarse a redes eléctricas no respetando las
distancias de seguridad establecidas.

Trabajar sin procedimientos para los trabajos criticos o
de mayor riesgo.

Mala planificacion del trabajo y falta de supervision.



FACTORES QUE INFLUYEN EN UN ACCIDENTE
ELECTRICO

FACTORES

* Factores Fisicos
* Intensidad de corriente,
« Tension eléctrica,
« Recorrido de la corriente eléctrica a través del cuerpo,
« Tiempo que dura la descarga y
* Frecuencia eléctrica

» Factores Fisiologicos

« Resistencia del cuerpo,
* Condiciones de salud o estado fisico del accidentado



Factores Fisicos

LA GRAVEDAD DE LA DESCARGA NO VIENE DETERMINADA
SOLAMENTE POR EL VOLTAJE, SINO QUE DEPENDE DE...

1. LA CANTIDAD DE CORRIENTE QUE
CIRCULA POR EL CUERPO.

2. EL CAMINO QUE
RECORRE LA

CORRIENTE QUE

CIRCULE POR EL

CUERPO.

3. LA DURACION DE LA
PERMANENCIA DEL
CUERPO FORMANDO

CIRCUITO.




LA TENSION ELECTRICA

¢, Que tension es necesaria para que la corriente
circule por el cuerpo haciatierra? O ¢ A partir de
gue nivel existe riesgo para el ser humano?

* Intensidad minima peligrosa para el cuerpo:
2.5 MA

» Resistencia critica del cuerpo en condiciones
de trabajo: 20,000 Ohms

» Por lo tanto la mayor tension de seguridad
(segun la Ley de Ohm)

VOLTAJE DE SEGURIDAD = 2.5 mA x 20,000 Ohm= 50 Volt



La Resistencia eléctrica del cuerpo humano

Por lo tanto, para trabajos eléctricos es necesario

usar implementos y herramientas que eleven la

resistencia del paso de la corriente. Asi por
ejemplo:

— S usamos un piso de jebe o zapatos con planta
aislante para trabajos en baja tension (220 V),
estamos aumentando la resistencia a valores
superiores a los 3.3 Mega-Ohm.

—Cuando utilizamos guantes dielectricos o0
herramientas aisladas, estamos protegidos por
una alta resistencia que supera los 20 Mega-
Ohm.



Recorrido de la corriente
eléctrica a traves del cuerpo

Tierra

Descarga Mano -Mano .
J Descarga Cabeza-Pies

Es extremadamente peligroso, pues la corriente circula pasando por
organos vitales (corazon y musculos respiratorios)



Recorrido de la corriente
eléctrica a través del cuerpo

Tierra

Descarga Mano -Codo Descarga Pies-Pies

Es menos grave pues no hay circulacion de corriente por organos
vitales



El tiempo que dura el contacto eléctrico

De 20 a 50 mA la

corriente no es mortal si el

tiempo de contacto es inferior a un segundo;
si la duracion fuera mayor empezarian los
calambres a los musculos de la respiracion y
finalmente podrian provocar la muerte por

asfixia.

De 50 a 500 mA durante tres segundos

produce paro res

piratorio y/o fibrilacion del

corazon con el consecuente paro cardiaco.

Mas de 500 mA,
disminuye, pero
peligro de muerte

a posibilidad de fribrilacion
en cambio , aumenta el
por paralisis de los centros

nerviosos y fendmenos secundarios.



La frecuencia eléctrica

* Los efectos son distintos segun se trata de corriente
continua o corriente alterna.

* La corriente alterna es mucho mas peligrosa debido
a las variaciones de la intensidad en el tiempo. El
pase periodico por cero, caracteristica de la
corriente alterna, da lugar a las contracciones y
calambres musculares, provocando el paro
respiratorio y la fibrilacion del corazéon. Las
contracciones musculares violentas y la pérdida de
control muscular es lo que hace que la victima no
pueda soltarse del punto de contacto mientras no se
Interrumpa la energia.



Condiciones fisicas del
accidentado

« Las condiciones fisicas del accidentado: la edad,
corpulencia, enfermedades del corazon, Ilos
rinones, hipertension y en general su estado de
salud, juega un papel importante en la mayor o
menor gravedad del accidente, debido a la
variacion de la resistencia del cuerpo y a la
sensibilidad al paso de la corriente.



Video: Seguridad con la
Electricidad Principios Basicos




MEDIDAS DE PROTECCION

AL VOUTAI

1 AL il o
[ COMPRORAR LA AUSENC|A DE TENSION
TOS




Proteccion

Hay tres niveles basicos de proteccion para ayudarle a
trabajar con seguridad alrededor de la electricidad.

[l Practicas de Trabajo
Seguro.

[l Sistema Mecanicos de
Proteccion.

[l Equipo de Proteccion
Personal.



PRACTICAS DE TRABAJO SEGURO

“Para evitar los accidentes eléctricos se
recomienda conocer :

» Los principios de la electricidad y
SUS riesgos.

- Respetar y usar las conexiones de
puesta a tierra de los equipos,
nerramientas y artefactos.

- Conocer y respetar las distancias
de seguridad de las instalaciones
de acuerdo a su nivel de tension.




PRACTICAS DE TRABAJO SEGURO

Verificar la ausencia de tension
eléctrica con un equipo adecuado.

Hacer uso de implementos de
seguridad en todos los casos.

Contar con procedimientos para
trabajos con electricidad vy
capacitacion de los mismos.

VER FIQUE QUE FONCIONA EL

SITRABAJA EFM ALTURA COMPRURDE
LL BARBO QUE.JC ¥ EL CINTOROM




La Electricidad Estatica

Alcanzando el Equilibrio
Contacto
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[l Los objetost én pueden ser conectados
haciendo tierra, de manera que la estatica sea
completamente disipada.




PRACTICAS DE TRABAJO SEGURO

o |

izé ono prote\o(sm

Cl Dr a) és peliqroso
Destornllladores recublertos con

material aislante de la electricidad

Antes de comenzar a trabajar con o
cerca de partes energizadas

Haga un boceto/dibujo/plano de los
sistemas electricos, para su seguridad

Utilice herramientas con el adecuado
aislamiento para el voltaje nominal

Utilice el adecuado equipo de protec-
cion personal (PPE), incluyendo ropa

resistente al fuego (FR)

con material alslante para proteger alos
- trabajadores de los circuitos energlzadcx

£




Distancias minimas de Seguridad para Diferentes

Niveles de Tensidon en Trabajo con Gruas

Seguir las guias
generales de ANSI
Adiestrar a los
trabajadores a fin de
qgue sigan las guias
generales de ANSI al
operar gruas cerca de
las lineas de alto voltaje
(ANSI / ASME
B30.5)[1995].
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Distancias minimas de Seguridad para Diferentes

Niveles de Tensidon en Trabajo con Gruas

Voltaje del tendido eléectrico
de fase a fase (kV)

Espacio de seguridad
minimo (en pies)

50 o menos 10
Mas de 50 hasta 200 15
Mas de 200 hasta 350 20
Mas de 350 hasta 500 25
Mas de 500 hasta 750 35
Mas de 750 hasta 1.000 45




Distancias minimas de Seguridad del Personal

para Diferentes Niveles de Tension

Distancia minima
de sequridad

Se observa al — - - -
trabajador usando N TensmnHe;St;': 11'aoses (kV) D|s~>tancwgJ %n metros
una vara d =
especialmente :as:a ;g 00995
aislada ot asta :
Llamada Pértiga r Hasta 30 3.4
Hasta 66 1.4
Hasta 110 1.8
Hasta 132 2
Hasta 220 3
Hasta 380 -

Distancia minima = 20cm



Seguridad con la Electricidad en

Lineas de Media y Alta Tensiony
Proteccidn contra Arcos Eléctricos

Para los Técnicos en Mantenimiento,
Electricistas, y todos aquellos que trabajen con
conductores eléctricos energizados y expuestos
o cerca de los mismos, o con partes o equipo
gue requiera de 50 voltios o mas para su
funcionamiento



¢QUE ES UN ARCO ELECTRICO?

Un arco eléctrico és un corto circuito a traves

del aire

|

A




LESIONES POR UN ARCO
ELECTRICO

 Descarga eléctrica
* Quemaduras graves
 Pérdida de la vision
* Lesiones por la onda expansiva:
o Heridas por esquirlas
o Lesiones a los pulmones por
la explosion
o Ruptura de los timpanos
o Lesiones por |las ondas de
presion




EVENTOS (SECUENCIAS) DE UN ARCO ELECTRICO

Arco Eléctrico = Explosion == Onda Expansiva

Compliments of Salisbury Electrical
Safety L.L.C.




LOS TRABAJOS MAS PELIGROSOS CON LA
ELECTRICIDAD




REGLAS DE ORO CON LA ELECTRICIDAD

1.Desconectar, corte visible o
efectivo

2.Enclavamiento, bloqueo y
sefalizacion
3.Comprobacion de ausencia
de tension

4.Puesta a tierra 'y
cortocircuito

5.Senalizacion de la zona de
trabajo




iICUMPLE SIEMPRE!

CON LAS CINCO REGLAS DE ORO
PARA TRABAJAR SIN TENSION

1. Desconectar. 2. Prevenir cualquier posible 3. Verificar la ausencia de 4. Poner a tierra y en 5. Proteger frente 2 elementos en
realimentacion. tension. cortocircuito, tension y senalizar la zona. J




Sistemas Mecanicos de Proteccion.

DISPOSITIVOS DE BLOQUEO:

Los candados:
Se utilizan para que sea imposible

accionar un interruptor o abrir una @

valvula.

Portacandados para Bloqueo:

Cuando son varios los empleados
autorizados para trabajar en el
mismo equipo

BTIRL 5

Tarjetas:
Indican la razén por la cual
se realiza en bloqueo.




Controlar la energia peligrosa

Calor .
eumatica,

Hidraulica,

Gravedad e

Quimica

o

Presion
de agua, air
y vapor |.,

Electricidad




BLOQUEO Y ETIQUETADO

BLOQUEO

Aplicacion de dispositivos mecanicos
para impedir la energizacion inesperada
de un equipo, maquina o sistema.

ETIQUETADO

Aplicacion de dispositivos de
sefalizacion (tarjetas, letreros) mediante
los cuales se advierte la condicion de \

peligro anterior. Estos van unidos al \
dispositivo de bloqueo. A




DIS

Dispositivo mecanico que evita la transmision o liberacion
de la energia, tales como interruptores eléctricos,
compuertas, valvulas de cierre, obturadores y cualquier
dispositivo similar usado para bloquear o aislar la energia.




DISPOSITIVO DE BLOQUEO

Medio efectivo de bloqueo que asegura un dispositivo de
aislamiento de energia en una posicion que evita la energizacion de
una maquina, equipo, sistema o proceso (tapas o platos ciegos,
cadenas, placa protectora, cerradura de pestillo, otros). Incluye
elementos como: candados, llaves, adaptadores, extension de
candados tenazas, otros.




DISPOSITIVOS DE BLOQUEO

CANDADOS: -
v'Compactos y livianos f\
v'Resistente a la corrosion ,«/\3 '

v"No conductivo
v'Resistente a impactos
v'Cubierta resistente

(oancer |

LOCKED ™
ouT it

DO NOT REMOVE
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DISPOSITIVOS DE BLOQUEO ELECTRICO
Circuit breakers Fusible

)
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|

Interruptores
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DISPOSITIVOS DE BLOQUEO

DISPOSITIVOS DE BLOQUEO CON CABLE

Mini Cable
Lockout

All Purpose
Cable Lockout




DISPOSITIVO DE BLOQUEO MULTIPLE

' NOT

\& | OPERATE
o\

Caja que sera utilizada, cuando las
tenazas o extensiones no permitan
colocar mas candados en el
dispositivo de aislamiento de
energia, y contendra una unica llave
del dispositivo de bloqueo que
asegura el aislamiento de la energia
almacenada, permitiendo la
colocacion externa de varios
candados a la vez de las personas
involucradas en el area de riesgo.



PASOS EN LA IMPLEMENTACION DE LOCK

OUT TAG OUT

PASO 1:

Evaluar y analizar todos los
sistemas y equipos que
requieran en algun
momento Bloqueo Y
Etiquetado, tanto eléctrico
como mecanico.




PASOS EN LA IMPLEMENTACION

Buscar F! gama de
productos de seguridad
para el Bloqueo Y
Etiquetado  eléctrico vy
mecanico.




PASOS EN LA IMPLEMENTACION

Acondicionar todos los
equipos y sistemas, para
aplicar un bloqueo.




PASOS EN LA IMPLEMENTACION

Preparar un Procedimiento para el Bloqueo y Etiquetado de
Equipos y Sistemas Eléctricos y Mecanicos. Debe incluir lo siguiente:

« Lista de personal autorizado para el
bloqueo, el cual debe llevar el curso
respectivo.

« Especificaciones de equipos de
seguridad para el bloqueo, incluye el
modelo de tarjeta personal de
etiquetado.

* Los pasos para el bloqueo y

* Formatos para el registro del
Bloqueo

iNO HACER FUNCIONAR;

N° 000100

@r-odac

SOLO LA PERSONA QUE SE
SENALA AL REVERSO PODRA
RETIRAR LA TARJETA o CANDADO
HACERLO SIN AUTORIZACION ES
FALTA GRAVE

MI VIDA
ESTA
EN TUS
MANOS

ORH Pi)SIIT;VO
MORALES CHRISTIAN
SHEQ Manager

FECHA | Hora |

EQUIPO
Qué?

MOTIVO
Por qué?

N° BLOQUEO

CORTE LA ENERGIA -
DESCARGUE LA ENERGIA
RESIDUAL - COMPRUEBE -
BLOQUEE Y ETIQUETE
NO OLVIDE REGISTRAR EL LOTO
EN EL PDT




PROCEDIMIENTO:
Requerimientos minimos del formato de
registro

REGISTRO DE BLOQUEQ Y ETIQUETADO ELECTRICO Y/0 MECANICO

LUGAR:

ITEM

FECHA

DESCRIPCION DELEQUIPO
0 SISTEMA

N°DE | HORADE | APELLIDOSY HORADE | NOMBRE DELAUTORIZANTEQ
(ODIGO | CARGO | FIRMA
CANDADO | INICIO | NOMBRES TERMINO | RESPONSABLE DELAREA

FIRMA

— = e |




PASOS EN LA IMPLEMENTACION

Ejemplo de un Procedimiento de Bloqueo y Etiquetado

PROCEDIMIENTOS
® Identifico 10dos los tormas de

wnergio
® Ao ol equipo de toda fupnte
, de encrgia

N 0 Lbero b energo oowndodo
B ¢ Coloco el dispostive de bloqueo
® Vorfico ol blogqueo




CASO PRACTICO:
CANDADOS USADOS PARA EL BLOQUEO DE ENERGIAS:

1. Candado de Sistema: Color DORADO

Es el candado que usa el Ejecutante de Bloqueo para bloguear la
fuente de energia y es colocado junto con la tarjeta blanca.

2. Candado Individual: Color ROJO

Es el candado utilizado por todos los empleados, contratistas o
visitantes junto con el fotocheck personal de bloqueo, para el
bloqueo de la caja de aislamiento después de la colocacion del
candado del oficial de bloqueo.

3. Candado del Oficial de Bloqueo: Color NEGRO

Es el candado utilizado por el OFICIAL BLOQUEO en el bloqueo de
la caja conjuntamente con una tarjeta amarilla de bloqueo.




PASO 1:
TARJETA AMARILLA DE BLOQUEO.

Tarjeta de Bloqueo:

Dispositivo de advertencia visible que se fija en la caja de blogueo. Indica que el
equipo y/o sistema que esta siendo controlado, no pueda ser operado hasta que la
tarjeta de bloqueo sea removida. Es de uso del oficial de bloqueo y va
acompafnada del candado negro. El Ejecutante debe llenar todos los campos
gue le corresponde incluyendo el TAG fuente de energia bloqueada.

V"ﬂtﬂrﬂlﬂlm . o
Metais BLOGUEAR CESBLOGUEAR
Tﬂl‘j&tﬂ de Blﬂquﬂﬂ de En&rgias e LLAvE | TacEQupg | EMECUTANTE DEL BLGOUES | ESECUTANTE BEL BESELO auES
Codiggt = p—FpQy 3= lF“"Ki = p—rma
- oJECU] =

Ctatigo e Eailps o’ ot

F
(s s O S BSSRSSI  »arTiciPaxTes 06 La TAREATRABALG
Hum.

Wombre ¥ Apsllidas e

Candada | Ingroso Firma
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PASO 2:

MATRIZ DE BLOQUEDO.

Alslamisnto y Bloquas PG-YM-HSME-012
¥, . .
’, Votorantim | fetais

" s . '
et P Planta de Purificacon F' Sece 50
) T Tangue Repulpado de Cobalto

Aplicacion de blogueo

Matriz de
- . 1. Awisar al personal afectado. 2. Apagar blen la maguina. 3. Alslar todas a5 Tuentes de energla. £, Aplicar disposilivos de
I S al I I I e n O Dluquec. candados ¥ EﬂqLEtﬂE. 5. \ericar Ias IJEGIEI'EEFQEBGI:IF {oial de lodas las fusnies.

Fugente de ensrgia Ubdcacion Matodo Disposltivo
Cublculo E102.E1 en MCC Colocar Selecior en Poslclon Candatao doraso
Secchin 50 Cera y Bloguear
Cublcula E102.E2 en MCC Colocar Selector en Paslelén Candada dorada
Secchin 50 Cerno y Bloguear
Ingresa desde Tangue 101 Elaguear Ingresa calacando
Brida Clega

Proceso de remocion de blogueo

1. hssgusarss da que isdes s heranientas v den raton fayan seo selradon 2 Cenfiome que todos ios a=pleades sadin an use ulizecibs
segura. 3. Verloar cus ks cosines asiin e susis moese 4. Reli o deeosives de blaques ¢ vehal & esnigizat la miguing 5 Avisar @ os
gkt alectuios cus Bl masleimeclo s S airisede

Pgien e !



PASO 3:
TARJETAS BLANCAS DE FUENTES.

Tarjeta Blanca para Fuente de Energia:

Colocada por el ejecutante en la fuente de energia que esta siendo
blogueada. Esta tarjeta consigna los datos del oficial de bloqueo para
su rapida ubicacion.

Va acompanada con el candado dorado.




PASO 4:
TARJETA ROJA DE BLOQUEO PERSONAL.

Tarjeta Personal de Bloqueo:

Colocada en la caja roja por cada colaborador involucrado
en la tarea, y va siempre acompanada del candado rojo.




RECORDANDO:

BLOQUEAR LA FUENTE

BLOQUEAR LA CAJA




INFRAESTRUCTURA.

PANELES TIPOS DE BLOQUEQOS
PR 0O RS




ESTACION DE BLOQUEDO.

¢cDonde se solicitan los accesorios para
bloqueo?




ESTACION DE BLOQUEO.

REGLAS GENERALES PARA EL BLOQUEO Y
DESBLOQUEO

= Ningun equipo o circuito eléctrico podra ser desconectado,
blogueado o aislado, sin previo conocimiento y acuerdo
expreso del supervisor de operacion/responsable por el mismo.
= Cuando fuera absolutamente necesario (calibraciones,
pruebas, alineamientos) para los cuales el equipo debe estar
energizado, requiere de la aprobacion del responsable de la
actividad.
= Autorizacion especial/excepcional de desbloqueo
(esporadica, imperiosa 0 de emergencia) solo podra ser
emitida por el Gerente Produccion.
= Cuando hubiera la presencia de mas de un empleado
actuando en un mismo equipo, cada uno de ellos debe utilizar
su candado individual (en la caja de bloqueo). La ejecucion de
\Ia copia de la llave del candado individual de bloqueo y

considerada como falta grave.




MALAS PRACTICAS DE BLOQUEO.

ElUEBlOU 0 SECC 50




MAL USO DEL CANDADO DE BLOQUEDO.




Seis Pasos Para Realizar
Un Correcto Bloqueo

EL CONTROL DE LAS ENERGIAS -

1° PASO_. | 2" PASO ASO N
: 3| ’ 1 l
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EPP PARA TRABAJOS ELECTRICOS

Video: Seguridad con la electricidad
Para el trabajador Calificado




Distancias minimas de Seguridad del Personal

para Diferentes Niveles de Tension de Circuitos
Electricos (NFPA 70 E

Limite de proteccion
contra relimpago de arco

(arc-flash) \

Limite de
aproximacion

Equipo de proteccion
personal contra : .
descarga eléctrica Espadio W"




LIMITES PARA DESCARGA ELECTRICA

Limite de aproximacion

U Limite de aproximacion Limite de aproximacion
prohibido restringida Conductor fijo Conductor movil
<50V Sin especificar Sin especificar Sin E. Sin E.
50V a 200V Evitar contacto Evitar contacto 1.07m 3.05m
301V a 750V 25.4mm 304.8mm 1.07m 3.05m
751V a15kVv 177.8mm 660.4mm 1.53m 3.05m
15.1kV a 36kV 254mm 787.4mm 1.83m 3.05m
36.1kV a 46kV 431.8mm 838.2mm 2.44m 3.05m
46.1kV a 72.5kV 660mm 290mm 2.44m 3.05m
72.6kVail21ikv 838mm 1.016mm 2.44m 3.25m
138kV a 145kV 965mm 1.168mm 3.05m 3.36m
161kV a 169kV 1.14mm 1.29mm 3.56m 3.56m
230kV a 242kV 1.57mm 1.721mm 3.97m 3.97m
345kV a 362kV 2.641mm 2.794mm 4.68m 4.66m




LIMITE PREDETERMINADO PARA PROTECCION CONTRA

UN ARCO ELECTRICO
Arco libre E=5271.0"%40,0016.(, - 0,0076:1, + 0,8936]
NFPAZOE | Acoen Caa (Cajade20’) E = 1038,7.0"%4{0,0093.{, - 0,3453, + 5,9675]
(L‘irif;g (;>0c;3)les eléctricos E=04
E, energia calorifica incidente (callcm?)
D, distancia de trabajo (pulgadas)

corriente de falla (kA)

tiempo de duracion del arco (5). Para las lineas y cables eléctricos, este tiempo, se deriva del tiempo de corte de los dispo-

sitivos de proteccion de la linea.

@, flujo de calor radiado (cal/(cm®s)). Este valor se obliene a partir de las tablas D.8(1) y D.8(2), en base a la tensién de la linea,
en kVy ala corriente de falla prevista, en kA.

", Cuando se tienen cuadros eléctricos y envolventes de tamaio superior a 20 pulgadas, su valor se situard entre el valor esti-

mado a partir de un arco libre y del arco en caja.

bi*

— —




LIMITE PREDETERMINADO PARA PROTECCION CONTRA
UN ARCO ELECTRICO

CATEGORIA NIVEL MINIMO DE 15 CAL/CM2 25 ALICM2 40 CAL/CM2

[

PROTECCION Cal/cm’

Prenda normal de algodon

4

N T e e =]
O

140 CAL/CM2




EL LIMITE PARA ACERCAMIENTO EN CASO DE ARCO
ELECTRICO

24900 VAC

|
. l .
'

Riesgo de electrocucion o de arco eléctrico

.82 metros {Descargas

(9 cm (Dascargas alectneas)
254 mm. (Descargas

1.54 merros (Relampaqos de

Frontera de aproximacion limitada (Solo personas calificadas)
Frontera de aproximacion restringlda (EPP requerido)

Frontera de sproximacion prehibida (EPP requerido)

Frontera de proteccion contra reldmpagoes de arco (EPP requerido)

Categoria

EPP requerido(3.4 cal/sq cm)

Ojos y cabeza

Anteojos de seguridady casco de seguridad dieléctricos con capucha y
careta,

Cuerpo

4 calicm2, camiea resistents al fuego [msngase largas) y pantalonss
resistentes al fuego (largos). o overol resistents al fuego. ropa de lluvia an
caso de necesidad,

Manos y brazos

=60V = herramientac de clace de nivel de tencidn « Guantec y protectorse de
cuero relampago de arcol de Clage 3 (minima) en caso de necesidad.

Pies

Calzado de cusro {arco) 3i necesario. Calzado dielectrico o afombra
aicladora (potencialec de paco y de contactos).

Nombi2 del equipo

A




